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Nacka kommun 

Ansökan om verksamhetsbidrag för frivilligt 

socialt arbete från äldrenämnden 
 

Information om ansökningsprocessen 

Ansökan ska innehålla nedanstående uppgifter och vara äldrenämnden tillhanda 

senast den 1 november. Fyll i ansökan digitalt och e-posta den tillsammans med 

bilagor till: KOS@nacka.se 

Ansökan ska vara inkommen i rätt tid, komplett ifylld och bifogad med 

nedanstående dokument för att handläggas:  

• Senaste årets verksamhetsberättelse med ekonomisk redovisning 

• Redovisning av eventuellt verksamhetsbidrag för innevarande år (sker på 

separat redovisningsblankett) 

När vi har mottagit den kompletta ansökan e-postar vi en bekräftelse.  

 

 

 

 

1 november

Sista 
ansökningsdag

November

Handläggning 
av bidrags-
ansökningar

December

Beslut för 
nästkommande 

år

Januari

Utbetalning av 
beviljat bidrag

file:///C:/Users/gabnyh/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/XNY7UA8Y/KOS@nacka.se
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Ansökan  

Ansökan avser år: 

 

2022 

 

Uppgifter om föreningen 

Föreningens namn 

 

SPF Seniorerna Svanen Älta 

 

Organisationsnummer 

 

814000-9567 

Besöksadress Vi har ingen egen lokal 

c/o adress 

 

Anette Ahston  

 

Utdelningsadress 

 

Stensövägen 16 

Postnummer 

 

138 30 

Postort 

 

Älta 

Telefon 

 

0709-475 682 

E-postadress 

 

aahston@gmail.com 

Hemsida 

 

www.spfseniorerna.se      sök lokalförening 

Bankgiro/Plusgiro 
alternativt 

Bank + clearingnummer 
och kontonummer 

392-0212 

Organisationsform ☐X Ideell förening                 

☐ Stiftelse                        

http://www.spfseniorerna.se/
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Kontaktperson för ansökan från föreningen 

Namn Margareta Hjelmstad 

Telefon dagtid 

 

0708-347733 

Roll i föreningen Kassör 

E-postadress 

 

home@nordel.se 

Bekräftelse ☐X Jag har läst och bekräftar att  

     föreningen uppfyller de krav som ställs     
     i äldrenämndens riktlinjer för  
     verksamhetsbidrag. 

Övriga kommentarer Klicka här och skriv eventuella övriga 
kommentarer. 

 

Kortfattad beskrivning av föreningen och hur den har koppling till 

äldrenämndens ansvarsområden  

Föreningen ordnar aktiviteter  för pensionärer. Föredragshållare eller 
musikunderhållning på varje månadsmöte (40-50 närvarande). På Vår mötesplats 
Café Svanen på Fritidsgården pratas mycket numera. Vi spelar bordtennis, biljard, 
kort,bordscurling, dart, har gympa, kan visa film, och vi brygger vårt kaffe  mm, 
dvs vi umgås under mycket trevliga former. Man gör vad man vill. Tävlingsschema 
finns för bordtennis, bordscurling och dart. 

Denna aktivitet har vi haft några år och det kommer alltid ett 20-tal personer. 

 

Kortfattad beskrivning av föreningens koppling till äldrenämndens 

strategi för hälsosamt åldrande - Nacka en äldrevänlig kommun 

Vi tar hand om pensionärerna och ordnar trevliga aktiviteter. Viktigt att 
pensionärer träffar likasinnade. 

☐ Annan form: Klicka här och skriv vilken 

form. 
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Information om föreningen 

Antal medlemmar i föreningen 
totalt   

 

210 

Antal medlemmar i föreningen från 
Nacka 

 

205 

Antal anställda i föreningen 

 

0 

Medlemsavgift per år 

 

300 kr 

Målgrupp(er) som föreningen 
vänder sig till 

 

Alla pensionärer i Älta 

Beskriv föreningens förankring i 
Nacka och tillgänglighet för 
nackabor 

 

Vi verkar i kommundelen Älta och har 
våra aktiviteter i Allianskyrkan och 
Fritidsgården centralt i Älta 

Beskriv hur föreningen arbetar för 
att engagera ideella krafter i sitt 
arbete 

 

Försöker få medlemmar att hjälpa till med 
alla våra aktiviteter. 

 

Ansökan 

Belopp som söks 

 
73 000 kr 

Om er förening beviljas bidrag; 
beskriv vilka mål och ambitioner ni 
har för verksamheten 

 

Många gånger ensamma  pensionärer 
kommer på våra möten. Vår träffpunkt i 
Fritidsgården varje tisdag är en väldigt bra 
aktivitet för detta. Nya blivande  
medlemmar kan först komma hit. Man 
behöver inte vara medlem. Vi bjuder alltid 
på fika. Vi tar inte heller betalt  på våra 
månadsmöten, där vi har underhållning i 
form av föredrag eller musik. 
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Redovisa vilka kostnader 
verksamhetsbidraget ska användas 
till (exempel: seminarier xx kr, 
föreläsningsarvode xx kr) 

 

8 möten med föredragshållare/artist  

40 000 kr 

Hyror i Allianskyrkan och Fritidsgården, 

samt något i Älta kulturknut  14 100 kr 

Tryckning av vår- och höstprogram  

12 000 kr 

Annonser i NVP 3 000 kr 

Nymedlemsmöte 5 000 kr, 
Våravslutningen subventioneras med  

5 000 kr- Julmarknad 1 000 kr 

Årsmöte 3 500 kr med tårta 

Administration, dvs bank, frimärken,  

dataprogram, papper, post mm 20 000 

Fika på alla aktiviteter  9 600 kr 

Totalt 113 200 kr.  minus våra intäkter 

40 200 kr = 73 000 kr som vi söker 

Beskriv nyttan av föreningens 
verksamhet kopplat till 
äldrenämndens ansvarsområde 

 

Mot ensamhet och psykisk ohälsa. Man 
har  roligt. Någon att prata med. Man lär 
känna nya personer, som man kanske gör 
saker tillsammans med, promenerar t.ex 

Beskriv hur uppföljning av 
resultaten och dess effekter mot 
uppställda mål kommer att ske 

 

Pandemin har visat att saknaden efter att 
träffas har varit enorm 

 

Annat ekonomiskt stöd och andra bidrag 

Exempel kan vara bidrag från offentliga fonder, statliga myndigheter, andra 

kommuner, annan nämnd i Nacka kommun med flera. 

Redovisa nedan för innevarande år och för kommande år: 

• beviljade och sökta bidrag från andra finansiärer 

År Finansiär Ansökt belopp Beviljat belopp 

Klicka här och 
skriv år. 

Klicka här och 
skriv finansiär. 

Klicka här och 
skriv belopp. 

Klicka här och skriv 
belopp. 
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Klicka här och 
skriv år. 

Klicka här och 
skriv finansiär. 

Klicka här och 
skriv belopp. 

Klicka här och skriv 
belopp. 

Klicka här och 
skriv år. 

Klicka här och 
skriv finansiär. 

Klicka här och 
skriv belopp. 

Klicka här och skriv 
belopp. 

Klicka här och 
skriv år. 

Klicka här och 
skriv finansiär. 

Klicka här och 
skriv belopp. 

Klicka här och skriv 
belopp. 

Klicka här och 
skriv år. 

Klicka här och 
skriv finansiär. 

Klicka här och 
skriv belopp. 

Klicka här och skriv 
belopp. 

 

Redovisa nedan för innevarande år och för kommande år annat ekonomiskt stöd 

eller subventioner som till exempel lokalhyror: 

Ange annat stöd och/eller 
subventioner (t.ex. lokalhyror) som 
föreningen har, inklusive summa 

 

0 

 

Bilagor 

Kryssa i (genom att klicka på rutan) vilka bilagor som bifogas till ansökan: 

☐X Senaste årets verksamhetsberättelse med ekonomisk redovisning (krav) 

☐X Redovisningsblankett för beviljat verksamhetsbidrag innevarande år (krav 

om  

     föreningen fått det beviljat) 

☐ X Annat: Klicka här och skriv vilka ytterligare bilagor som bifogas. 

Scannad bild ur höstprogrammet 2021 

Eget budgetpapper, redovisning 2021och budget 2022 

 


